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ANEXO 01: PLAN DE ESTUDIOS WW‘E:;&%?:&';
CODIGO DEL PROGRAMA: P10

MODALIDAD DE ESTUDIOS: PRESENCIAL
NOMBRE DEL PROGRAMA: CIENCIAS DEL DEPORTE
CICLo |
. HORAS HORAS
* * .
cODIGO ASIGNATURA TDE TDC Ry R CRED PRE - REQUISITO
1404-14101 CIENCIAS SOCIALES | FG [¢) 2 2 3 NINGUNO
1404-14102 COMUNICACION | (REDACCION) FG [e) 2 2 3 NINGUNO
1404-14103 EDUCACION AMBIENTAL | FG [¢) 2 2 3 NINGUNO
1404-14104 MATEMATICA | FG [e) 2 2 3 NINGUNO
1404-14105 METODOLOGIA DEL TRABAJO UNIVERSITARIO FG [¢) 2 2 3 NINGUNO
1404-14106 OFIMATICA FG [e) 1 2 2 NINGUNO
1404-14107 PSICOLOGIA | FG [e) 2 2 3 NINGUNO
TOTALES 13 14 20 TOTAL HORAS: 27
cicLo i
cODIGO ASIGNATURA TDE* TDC * HORAS HORAS CRED PRE - REQUISITO
TEORIA PRACTICA
1404-14108 CIENCIAS SOCIALES II FG [e) 2 2 3 1404-14101
1404-14109 COMUNICACION Il (ELOCUCION) FG [e) 2 2 3 1404-14102
1404-14110 EDUCACION AMBIENTAL Il FG [e) 2 2 3 1404-14103
1404-14111 INGLES | FG [e) 1 2 2 NINGUNO
1404-14112 INTRODUCCION A LA FILOSOFIA FE [e) 2 2 3 NINGUNO
1404-14113 MATEMATICA II FG [e) 2 2 3 1404-14104
1404-14114 PSICOLOGIA Il FE [e) 2 2 3 1404-14107
TOTALES 13 14 20 TOTAL HORAS: 27
cicLo i
. HORAS HORAS
* * .
cODIGO ASIGNATURA TDE TDC S VAT CRED PRE - REQUISITO
1404-14201 MORFOLOGIA FUNCIONAL | FE 0 2 2 3 36 CRED APROBADOS
1404-14202 NATACION | FDE [e) 1 4 3 1404-14108
1404-14203 ATLETISMO | FDE [e) 1 4 3 1404-14108
1404-14204 INGLES Il FG [e) 1 2 2 1404-14111
1404-14205 REALIDAD NACIONAL FE [e) 1 2 2 30 CRED APROBADOS
1404-14206 ACTIVIDADES FISICAS INFANTILES Y JUEGOS MENORES FDE [e) 2 2 3 26 CRED APROBADOS/ 1404-14108
1404-14207 PEDAGOGIA Y DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA | FDE [e) 3 2 4 30 CRED APROBADOS
TOTALES 11 18 20 TOTAL HORAS: 29
CICLO IV
cODIGO ASIGNATURA TDE* TDC * HORAS HORAS CRED PRE - REQUISITO
TEORIA PRACTICA
1404-14208 MORFOLOGIA FUNCIONAL II FE [e) 2 2 3 1404-14201
1404-14209 NATACION Ii FDE [e) 1 4 3 1404-14202
1404-14210 ATLETISMO Il FDE [e) 1 4 3 1404-14203
1404-14211 INGLES Il FG [e) 1 2 2 1404-14204
1404-14212 DANZAS FOLKLORICAS PERUANAS FDE [e) 1 4 3 56 CRED APROBADOS
1404-14213 PEDAGOGIA Y DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA II FDE [e) 3 2 4 1404-14207
E- ELECTIVO 1 FDE E 2 2 3 NINGUNO
TOTALES 11 20 21 TOTAL HORAS: 31
cicLov
HORAS HORAS
DI N TDE* DC* . ED E - REQUISIT
coDIGO ASIGNATURA TDC S v CR PRE - REQUISITO
1404-14301 FISIOLOGIA GENERAL FE [e) 3 2 4 1404-14208
1404-14302 BASQUET | FDE [¢) 1 4 3 60 CRED APROBADOS/1404-14108
1404-14303 GIMNASIA | FDE [e) 1 4 3 60 CRED APROBADOS/1404-14108
1404-14304 INGLES IV FE [¢) 1 2 2 1404-14211
1404-14305 BIOMECANICA DEPORTIVA FDE [e) 2 2 3 71 CRED APROBADOS
E- ELECTIVO 2 FDE E 2 2 3 NINGUNO
E- ELECTIVO 3 FDE E 1 2 2 NINGUNO
TOTALES 11 18 20 TOTAL HORAS: 29
CICLO VI
. HORAS HORAS
* * .
cODIGO ASIGNATURA TDE TDC i v CRED PRE - REQUISITO
1404-14306 FISIOLOGIA DEL ESFUERZO FISICO Y DEL DEPORTE FDE [¢) 3 2 4 1404-14301
1404-14307 BASQUET Il FDE 0 1 4 3 1404-14302
1404-14308 GIMNASIA Il FDE [¢) 1 4 3 1404-14303
1404-14309 INGLES V FE [e) 1 2 2 1404-14304
1404-14310 TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO | FDE [¢) 2 4 4 1404-14305
1404-14311 EVALUACION DE LA EDUCACION FiSICA Y DEL DEPORTE FDE [e) 2 4 4 1404-14213
1404-14312 RECREACION, TIEMPO LIBRE Y CAMPAMENTISMO FDE [¢) 1 6 4 96 CRED APROBADOS
TOTALES 11 26 24 TOTAL HORAS: 37
cicLovii

HORAS HORAS
TEORIA PRACTICA

1404-14401 BIOQUIMICA APLICADA A LA EDUCACION FiSICA Y EL DEPORTE FDE ¢} 2 2 3 1404-14306

cODIGO ASIGNATURA

PRE - REQUISITO




1404-14402 FUTBOL | FDE o 1 4 3 96 CRED APROBADOS/ 1404-14108
1404-14403 VOLEY | FDE o 1 4 3 96 CRED APROBADOS/ 1404-14108
1404-14404 TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO Il FDE o 2 4 4 1404-14310
1404-14405 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA | FE o 2 4 4 1404-14105
1404-14406 INGLES VI FE o 1 2 2 1404-14309
1404-14407 PRACTICAS PRE PROFESIONALES | FDE o 0 8 4 1404-14213
TOTALES 9 28 23 TOTAL HORAS: 37
cicLo vin
CcODIGO ASIGNATURA TDE* TDC * :E%'::ls\ P:/‘::T‘?zA CRED PRE - REQUISITO
1404-14408 NUTRICION APLICADA AL DEPORTE FDE o 2 2 3 1404-14401
1404-14409 FUTBOL Il FDE o 1 4 3 1404-14402
1404-14410 VOLEY Il FDE o 1 4 3 1404-14403
1404-14411 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA Il FE o 2 2 3 1404-14405
1404-14412 PRACTICAS PRE PROFESIONALES II FDE o 0 6 3 1404-14407
1404-14413 ESTADISTICA FE o 2 2 3 1404-14113
1404-14414 COMPORTAMIENTO MOTOR FDE o 1 4 3 1404-14306
TOTALES 9 24 21 TOTAL HORAS: 33
CICLO IX
a HORAS HORAS
CODIGO ASIGNATURA TDE* TDC * TEORIA PRACTICA CRED PRE - REQUISITO
1404-14501 NEUROCIENCIA APLICADA AL DEPORTE FDE o 3 2 4 146 CRED APROBADOS/1404-14114
1404-14502 SEMINARIO DE TESIS | FE o 2 2 3 1404-14411
1404-14503 BALONMANO FDE o 1 4 3 96 CRED APROBADOS
1404-14504 HALTEROFILIA Y MUSCULACION DEPORTIVA FDE o 1 4 3 96 CRED APROBADOS
1404-14505 PRACTICAS PRE PROFESIONALES |11 FDE o 0 6 3 1404-14412
1404-14506 ELABORACION Y EVALUACION DE PROYECTOS DEPORTIVOS FDE o 1 4 3 146 CRED APROBADOS
1404-14507 MEDICINA APLICADA AL DEPORTE FDE o 1 2 2 96 CRED APROBADOS/ 1404-14306
TOTALES 9 24 21 TOTAL HORAS: 33
CICLO X
CcODIGO ASIGNATURA TDE* TDC * HORA,S H9RAS CRED PRE - REQUISITO
TEORIA PRACTICA
1404-14508 SEMINARIO DE TESIS Il FE o} 2 2 3 1404-14502
1404-14509 PRACTICAS PRE PROFESIONALES IV FDE o 0 8 4 1404-14505
1404-14510 PREPARACION FiSICA EN LOS DEPORTES FDE o} 3 2 4 166 CRED APROBADOS/1404-14404
1404-14511 GESTION EMPRESARIAL DEPORTIVA FDE o 2 2 3 1404-14506
1404-14512 LEGISLACION DEPORTIVA FDE o} 1 2 2 166 CRED APROBADOS
E- ELECTIVO 4 FDE E 1 2 2 NINGUNO
E- ELECTIVO 5 FDE E 1 2 2 NINGUNO
TOTALES 10 20 20 TOTAL HORAS: 30
ASIGNATURAS ELECTIVAS
1404-14E01 EDUCACION FiSICA PARA EL ADULTO MAYOR FDE E 2 2 3 56 CRED APROBADOS
1404-14E02 ELABORACION DE MATERIAL DIDACTICO FDE E 2 2 3 NINGUNO
1404-14E03 EDUCACION FiSICA EN POBLACIONES ESPECIALES FDE E 2 2 3 71 CRED APROBADOS
1404-14E04 SOFTBOL Y BEISBOL FDE E 2 2 3 NINGUNO
1404-14E05 FITNESS FDE E 1 2 2 60 CRED APROBADOS/1404-14108
1404-14E06 PSICOMOTRICIDAD FDE E 1 2 2 NINGUNO
1404-14E07 SALVATAJE FDE E 1 2 2 NINGUNO
1404-14E08 CINEANTROPOMETRIA FDE E 1 2 2 NINGUNO
1404-14E10 TENIS DE CAMPO FDE E 1 2 2 166 CRED APROBADOS/1404-14108
1404-14E10 MARKETING Y COACHING DEPORTIVO FDE E 1 2 2 1404-14506
TOTALES 14 20 24 TOTAL HORAS: 34
TDC* Tipodecurso - Fuente C1-Sunedu CREDITOS OBLIGATORIOS 198
TDE* Tipo de estudios - Fuente C1 -Sunedu CREDITOS ELECTIVOS 12
FG* Formacion general TOTAL 210

FE* Formacion especifica
FDE* Formacidn de especialidad




